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1. ANTIFONA DE ENTRADA

Cfr. Sal 26,7.9

Oye, Senor, mi voz y mis clamores. Ven en mi
ayuda, no me rechaces, ni me abandones, Dios,
salvador mio.

-- SE DICE GLORIA--
2. ORACION COLECTA

Senor Dios, fortaleza de los que en ti esperan,
acude bondadoso, a nuestro llamado y puesto
que sin ti nada puede nuestra humana
debilidad, danos siempre la ayuda de tu gracia,
para que, en cumplimiento de tu voluntad,
te agrademos siempre con nuestros deseos y
acciones. Por nuestro Senor Jesucristo.

3. MONICION

La Palabra de Dios nos por medio de la teofania
del Sinai nos deja ver como Dios quiere hacer
una alianza con el hombre, escuchemos la
narracion del éxodo.

4. PRIMERALECTURA

Seran para mi un reino de sacerdotes y una
nacion consagrada.
Lectura del libro del Exodo 19, 2-6

En aquellos dias, el pueblo de Israel
sali6 de Refidim, lleg6 al desierto del
Sinai y acampo frente al monte. Moisés
subi6 al monte para hablar con Dios. El
Sefior lo llamo6 desde el monte y le dijo:
“Esto diras a la casa de Jacob, esto
anunciaras a los hijos de Israel: 'Ustedes
han visto como castigué a los egipcios y
de qué manera los he levantado a
ustedes sobre alas de aguila y los he
traido a mi. Ahora bien, si escuchan mi
voz y guardan mi alianza, seran mi
especial tesoro entre todos los pueblos,
aunque toda la tierra es mia. Ustedes
seran para mi un reino de sacerdotes y

una nacion consagrada'”. Palabra de
Dios.
R/.Tealabamos, Senor.

5. SALMO RESPONSORIAL

Del salmo 99

R/. El Senor es nuestro Dios y nosotros
su pueblo.

Alabemos a Dios todos los hombres, sirvamos
al Senor con alegriay con jubilo entremos en su
templo.

R/. El Senor es nuestro Dios y nosotros
su pueblo.

Reconozcamos que el Senor es Dios, que él fue
quien nos hizo y somos suyos, que somos su
puebloy surebano.

R/. El Sefor es nuestro Dios y nosotros
su pueblo.

Porque el Senor es bueno, bendigamoslo,
porque es eterna su misericordia y su fidelidad
nunca se acaba.

R/. El Senor es nuestro Dios y nosotros
su pueblo.

6. MONICION

La Palabra de Dios nos ensefia que Cristo vino
a salvar alos hombresylo hizo inicamente por
su infinito amor, escuchemos el texto del
apostol san Pablo.

7. SEGUNDA LECTURA

St la muerte de Cristo nos reconcilié con Dios,
mucho mas nos reconciliara suvida.

Lectura de la carta del apoéstol san Pablo a los
romanos. 5,6-11

Hermanos: Cuando todavia no teniamos
fuerzas para salir del pecado, Cristo muri6 por
los pecadores en el tiempo senalado.
Dificilmente habra alguien que quiera morir
por un justo, aunque puede haber alguno que
esté dispuesto a morir por una persona
sumamente buena. Y la prueba de que Dios nos
ama esta en que Cristo muri6 por nosotros,
cuando atin éramos pecadores.

Con mayor razon, ahora que ya hemos sido
justificados por su sangre, seremos salvados
por él del castigo final. Porque, si cuando
éramos enemigos de Dios, fuimos
reconciliados con él por la muerte de su Hijo,
con mucho mas razén, estando ya
reconciliados, recibiremos la salvaciéon
participando de la vida de su Hijo. Y no s6lo
esto, sino que también nos gloriamos en Dios,
por medio de nuestro Sefior Jesucristo, por
quien hemos obtenido ahora la reconciliacion.
Palabra de Dios.

R/.Tealabamos, Sefior.



8. ACLAMACION ANTES DEL

EVANGELIO Mc1,15

R/. Aleluya, aleluya.

El Reino de Dios esta cerca, dice el Senor;
arrepiéntansey crean en el Evangelio.

R/. Aleluya, aleluya.

9. MONICION

La Palabra de Dios nos menciona que Jesus elige a
sus discipulos para que ellos después sigan su
mision, escuchemos la narracién segun san Mateo.

10. EVANGELIO

Jesils envido a sus doce apodstoles con
instrucciones.

Lectura del santo Evangelio segin san Mateo
9,36-10,8

En aquel tiempo, al ver Jesus a las multitudes,
se compadecia de ellas, porque estaban
extenuadas y desamparadas, como ovejas sin
pastor. Entonces dijo a sus discipulos: “La
cosecha es mucha y los trabajadores, pocos.
Rueguen, por lo tanto, al duefio de la mies que
envie trabajadores a sus campos”.

Después, llamando a sus doce discipulos, les
dio poder para expulsar a los espiritus
impuros y curar toda clase de enfermedades y
dolencias.

Estos son los nombres de los doce apostoles: el
primero de todos, Simoén, llamado Pedro, y su
hermano Andrés; Santiago y su hermano
Juan, hijos de Zebedeo; Felipe y Bartolomé;
Tomas y Mateo, el publicano; Santiago, hijo de
Alfeo, y Tadeo; Simoén, el cananeo, y Judas
Iscariote, que fue el traidor.

A estos doce los envid Jesus con estas
instrucciones: “No vayan a tierra de paganos
ni entren en ciudades de samaritanos. Vayan
mas bien en busca de las ovejas perdidas de la
casa de Israel. Vayan y proclamen por el
camino que ya se acerca el Reino de los cielos.
Curen a los leprosos y demas enfermos;
resuciten a los muertos y echen fuera a los
demonios. Gratuitamente han recibido este
poder; ejérzanlo, pues, gratuitamente”.
Palabradel Seior.

R/.Gloria ati, Senor Jesus.

11. PROFESION DE FE (CREDO)

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra, de todo lo
visible y lo invisible.

Creo en un solo Sefior, Jesucristo, Hijo tinico
de Dios, nacido del Padre antes de todos los
siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios
verdadero de Dios Verdadero, engendrado, no
creado, de la misma naturaleza del Padre, por
quien todo fue hecho; que por nosotros, los
hombres, y por nuestra salvacion bajéo del

cielo,
En las palabras que siguen, hasta se hizo hombre,
todos se inclinan

y por obra del Espiritu Santo se encarno
de Maria,lavirgen,yse hizo hombre;

y por nuestra causa fue crucificado en tiempos
de Poncio Pilato, padeci6 y fue sepultado, y
resucito al tercer dia, segun las Escrituras, y
subi6 al cielo, y esta sentado a la derecha del
Padre; y de nuevo vendra con gloria para
juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendra
fin.

Creo en el Espiritu Santo, Sefior y dador de
vida, que procede del Padre y del Hijo, que con
el Padre y el Hijo recibe una misma adoracion
ygloria, y que hablo6 porlos profetas.

Creo en la Iglesia, que es una, santa, catolica
y apostolica.

Confieso que hay un solo bautismo para el
perdon de los pecados. Espero la resurrecciéon
de los muertos y la vida del mundo futuro.
Amén.

12. PLEGARIA UNIVERSAL
Sacerdote: Invoquemos a Dios Padre, que,
por mediacion de su hijo, envi6 el Espiritu
Santo, para que con su luz santisima penetrara
las almas de susfieles, y digamosle:
R./Ilumina, Seior, a tu pueblo.

Te bendecimos, Senor, a ti que eres nuestra
luz, y te pedimos que este domingo que
estamos viviendo transcurra todo él
consagrado atualabanza. Oremos al Senor.
R./Ilumina, Seior, a tu pueblo.

* T que, por la resurreccién de tu hijo,
quisiste iluminar el mundo, haz que tu Iglesia
difunda entre todos los hombres la alegria
pascual. Oremos al Senor.

R./ Ilumina, Sefor, a tu pueblo.



T que, por el Espiritu de la verdad,
adoctrinaste a los discipulos de tu Hijo, envia
este mismo Espiritu a tu Iglesia, para que
permanezca siempre fiel a ti. Oremos al
Senor.

R./ Ilumina, Sefior, a tu pueblo.

¥ Th que eres luz para todos los hombres,
acuérdate de los que viven atin en las tinieblas,
y abre los ojos de su mente para que te
reconozcan a ti, inico Dios verdadero.
Oremos al Seior.

R./ Ilumina, Seiior, a tu pueblo.

Se pueden afadir algunas intenciones libres

Sacerdote: Oh Dios, fuerza de los que en ti
esperan, escucha nuestras stplicas y, pues el
hombre es fragil y sin ti nada puede,
concédenos la ayuda de tu gracia para guardar
tus mandamientos y agradarte con nuestras
accionesy deseos.

Por Jesucristo Nuestro Seiior.

13.ORACION SOBRE LAS
OFRENDAS

Ta que con este pan y este vino que te
presentamos das al género humano el
alimento que lo sostieney el sacramento que lo
renueva, concédenos, Sefor, que nunca nos
falte esta ayuda para el cuerpoyel alma.

Por Jesucristo, nuestro Seiior.

14. ANTIFONA DE LA COMUNION
Sal 26,4

Una sola cosa he pedido y es lo tnico que busco,
habitar en la casa del Senor todos los dias de mi
vida.

15. ORACION DESPUES DE LA
COMUNION

Sefior, que esta santa comuni6on, que
acabamos de recibir, asi como significa la
union de los fieles en ti, asi también lleve a
efectolaunidad en tu Iglesia.

Por Jesucristo, nuestro Seior.



COMENTARIOS Y REFLEXIONES

1 Ex 19, 2-6: La teofania

Hoy nos encontramos en un texto muy
importante ya que este es un poco antes de
que se realice la alianza, analicemos los
elementos que se presentan.

El primero de ellos es que Moisés sube al
monte para hablar con Dios, es decir, se parte
del hecho de que Dios esta en el monte Sinai.
Y Dios es quien lo llama, pero no permite que
suba el templo solo Moisés puede subir. Ya
estando ahi Dios le dice que va a establecer
una alianza con su pueblo.

Que el pueblo, si escucha su voz y guarda su
alianza seran un tesoro entre todos los
pueblos, seran para Dios un reino de
sacerdotes, una nacion consagrada.

En todo este momento Moisés es el mediador,
esto quiere decir que Dios no viene al
encuentro del hombre de manera directa sino
por mediacion del mundo, en particular por
elhombre mismo.

2 Rmb5, 6-11: El pecado
original

El texto de hoy es de lo mas dificil de explicar
y entender pero digamos algunas cosas para
entender un poco el contenido de estos
versiculos.

Por la forma que se narra no podemos pensar
en un pecado personal cometido por Adan,
sino mas bien la constatacion de que vivimos
en un mundo lleno de pecado.

Todos en algin momento de nuestra vida
hemos desobedecido a Dios y eso es lo que
afirma el apostol san Pablo al decir:

“Cuando todavia no teniamos fuerzas para
salir del pecado, Cristo muri6 por los
pecadores en el tiempo senalado”.

Esto significa que Cristo vino a librarnos del
pecado a todos pues ni todos juntos podiamos
vencer al pecado.

Ahora esto él lo hizo por el amor infinito al
Padre, pues nosotros no podiamos ofrecer
nada, pues éramos presa del pecado.

Y claro la accion salvadora de Cristo no tiene
limites y por eso nos pudo salvar a todos. El
nos reconcilio con el Padre.

La accion salvadora no se redujo a
rescatarnos del pecado sino que también
fuimos glorificados por EL, es decir, nos hizo
agradable a Dios. Es decir, nos participo de su
vida divina.

3 Mt 9, 36-10, 8: La cosecha es

muchay los trabajadores pocos.

El evangelista san Mateo tiene cinco grandes
discursos, el de hoy es el segundoy en este se
recoge las exigencias impuestas al
discipulado estricto.

Antes de esto pone dos cosas igualmente
importantes: primera quiénes son los
destinatarios de la mision. En principio se usa
la imagen del rebano para designar al pueblo
de Dios.

Lo discipulos seran los pastores del pueblo de
Dios, como lo fue Moisés, y al faltar este
quedd Josué.

El nuevo pueblo surgio gracias al nuevo
Pastor, al nuevo Moisés, el pastor antiguo
habia desaparecido. Surge un nuevo y buen
Pastor que ha dado la vida por sus ovejas (Jn
10).

La segunda es laimagen de la cosecha, que se
utiliza para recoger la urgencia de la mision.
Es inaplazable recoger la cosecha una vez
que ya esta madura porque puede perderse.
De hecho la imagen de la cosecha era
utilizada para designar el juicio Ultimo de
Dios.

La tarea urgente e inaplazable era provocada
por los discipulos para poner todo en orden.
Los discipulos deben realizar la misma mision
de Jesus, por eso predicaran y haran
curaciones.

Los discipulos recibieron ese encargo
gratuitamente y por lo tanto lo deben hacer
gratuitamente.

Pbro. Dr. Francisco Gonzalez Soriano



El domingo anterior comenzamos
con la biblia y vimos brevemente la
biblia que debo elegir, hoy demos el
siguiente paso.

Yatengolabiblia.

Por donde empezar la

lectura de la biblia

Hay muchos métodos para leer la biblia,
empezar de principio a fin, es una
primera manera, las ventajas es que asi
tengo el contexto completo de la historia
de lasalvacion.

Sin embargo es largo y a veces, ante todo
cuando se estd solo y logicamente
muchas cosas no se entienden porque no
estoy familiarizado con todos lo que se
narra en labiblia.

La segunda manera es comenzar con las
lecturas de los evangelios, basta ver el
indice y buscar:

Nuevo Testamento
Evangelio segiin san Mateo
Evangelio segtin san Marcos
Evangelio segtin san Lucas
Evangelio segtin san Juan.

Y todos los demas libros hasta llegar al
final de la biblia y una vez que llegue a
esta empezar por el principio.

Las ventajas es que el evangelio me
puede resultar mas familiar porque en
general este se explica en las misas, por
lo cual no me sentiré extrafio de lo que
leo.

La desventaja es que no se entienden
muchas profecias porque nos falta el
contexto de lo anterior.

Hay frases que dice: “como dijo el
profeta Isaias” y me pregunto ,qué dijo
y porqué lo dijo, quién era el profeta
I[saias?

Yo tomaré un método mixto, es decir,
primeramente hablaré de temas
generales que son en relaciéon a la
historia de la salvacion: Creacion del
universo, creacion del hombre, pecado
original, el diluvio, los patriarcas,
Moisé€s, etc.

Y después de una visidon general iré del
Antiguo al Nuevo testamento, del
Génesis al Apocalipsis.

Dejemos aqui nuestro estudio para
siempre tener el entusiasmo de leer la
Biblia.
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