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1. ANTIFONA DE ENTRADA

Cfr. Sal 27, 8-9

El Sefor es la fuerza de su pueblo, defensa y
salvacion para su Ungido. Salvanos, Senor,
vela sobre nosotros y guianos siempre.

-- SE DICE GLORIA--
2. ORACION COLECTA

Sefior, concédenos vivir siempre en el amor y
respeto a tu santo nombre, ya que jamas dejas
de proteger a quienes estableces en el solido
fundamento de tu amor. Por nuestro Senor
Jesucristo.

3. MONICION

La palabra de Dios hoy nos ensena que el Sefior
jamas se olvida de uno, lo Gnico necesario es
que nosotros no nos olvidemos de El.

4. PRIMERALECTURA

El Senior ha salvado la vida de su pobre de la
mano de los malvados.
Lectura del libro del profeta Jeremias.
20,10-13

En aquel tiempo, dijo Jeremias:
“Yo oia el cuchicheo de la gente que decia:
'Denunciemos a Jeremias, denunciemos al
profetadel terror'.
Todos los que eran mis amigos espiaban mis
pasos, esperaban que tropezara y me cayera,
diciendo: 'Si se tropieza y se cae, lo venceremos
ypodremos vengarnos deél'.
Pero el Sefor, guerrero poderoso, estd a mi
lado; por eso mis perseguidores caeran por
tierra y no podran conmigo; quedaran
avergonzados de su fracaso y suignominia sera
eterna einolvidable.
Senor de los ejércitos, que pones a prueba al
justo y conoces lo mas profundo de los
corazones, haz que yo vea tu venganza contra
ellos, porque a ti he encomendado mi causa.
Canten y alaben al Sefior, porque €l ha salvado
la vida de su pobre de la mano de los
malvados”. Palabra de Dios.
R/.Te alabamos, Sefior.

5. SALMO RESPONSORIAL

Del salmo 68

R/. Escuchame, Seior, porque eres
bueno.

Por ti he sufrido oprobios y la vergiienza cubre
misemblante.

Extrano soy y advenedizo, aun para aquellos de
mi propia sangre; pues me devora el celo de tu
casa, el odio del que te odia, en mirecae.

R/. Esciichame, Sefior, porque eres
bueno.

A ti, Senor, elevo mi plegaria, ven en mi ayuda
pronto; escichame conforme a tu clemencia,
Dios fiel en el socorro.

Esctichame, Sefor, pues eres bueno y en tu
ternura vuelve a mi tus ojos.

R/. Escichame, Senor, porque eres
bueno.

Se alegraran, al verlo, los que sufren;
quienes buscan a Dios tendran mas &nimo,
porque el Sefior jamas desoye al pobre
ni olvida al que se encuentra encadenado.
Que lo alaben por esto cielo y tierra, el mary
cuanto en él habita.

R/. Escachame, Seinor, porque eres
bueno.

6. MONICION

La Palabra de Dios nos muestra los alcances de
la salvacion traidos por Jesucristo, el Hijo de
Dios, escuchemos la explicacion que nos da el
apostol san Pablo.

7. SEGUNDA LECTURA

Eldon de Dios supera con mucho al delito.
Lectura de la carta del apostol san Pablo a los
romanos. 5,12-15

Hermanos: Asi como por un solo hombre entr6
el pecado en el mundo y por el pecado entro6 la
muerte, asi la muerte llegd a todos los
hombres, por cuanto todos pecaron.

Antes de la ley de Moisés ya habia pecado en el
mundo y, si bien es cierto que el pecado no se
imputa cuando no hay ley, sin embargo, la
muerte rein6 desde Adan hasta Moisés aun
sobre aquellos que no pecaron con una
transgresion semejante a la de Adan, el cual es
figura del que habia de venir.

Ahora bien, con el don no sucede como con el
delito, porque si por el delito de uno solo
murieron todos, icuanto mas la gracia de Dios
y el don otorgado por la gracia de un solo
hombre, Jesucristo, se ha desbordado sobre
todos! Palabra de Dios.

R/.Te alabamos, Sefior.



8. ACLAMACION ANTES DEL

EVANGELIO cfr. 15, 26. 27

R/. Aleluya, aleluya.

El Espiritu de la verdad dar4 testimonio de mi,
dice el Senor, y ustedes también daran
testimonio.

R/. Aleluya, aleluya.

9. MONICION

La Palabra de Dios nos da la confianza de que
Dios siempre esta con nosotros, atn en las
dificultades més grandes que tendremos que
enfrentar como es la muerte, Cristo es la
resurreccion y la vida, escuchemos la
ensefianza de Mateo.

10. EVANGELIO

No tengan miedo a los que matan el cuerpo.
Lectura del santo Evangelio segun san Mateo
10,26-33

En aquel tiempo, Jests dijo a sus apostoles:
“No teman a los hombres. No hay nada oculto
que no llegue a descubrirse; no hay nada
secreto que no llegue a saberse. Lo que les digo
de noche, repitanlo en pleno dia, y lo que les
digo al oido, pregonenlo desde las azoteas.

No tengan miedo a los que matan el cuerpo,
pero no pueden matar el alma. Teman, mas
bien, a quien puede arrojar al lugar de castigo
elalmayel cuerpo.

¢No es verdad que se venden dos pajarillos por
una moneda? Sin embargo, ni uno solo de ellos
cae por tierra si no lo permite el Padre. En
cuanto a ustedes, hasta los cabellos de su
cabeza estan contados. Por lo tanto, no tengan
miedo, porque ustedes valen mucho més que
todoslos pajaros del mundo.

A quien me reconozca delante de los hombres,
yo también lo reconoceré ante mi Padre, que
esta en los cielos; pero al que me niegue
delante de los hombres, yo también lo negaré
ante mi Padre, que estd en los cielos”.
Palabradel Seior.

R/.Gloriaati, Seior Jesus.

11. PROFESION DE FE (CREDO)
Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra, de todo lo
visible y lo invisible.

Creo en un solo Sefior, Jesucristo, Hijo tinico
de Dios, nacido del Padre antes de todos los
siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios
verdadero de Dios Verdadero, engendrado, no
creado, de la misma naturaleza del Padre, por
quien todo fue hecho; que por nosotros, los
hombres, y por nuestra salvacion bajé del

cielo,
En las palabras que siguen, hasta se hizo hombre,
todos se inclinan

y por obra del Espiritu Santo se encarno
de Maria,lavirgen,yse hizo hombre;

y por nuestra causa fue crucificado en tiempos
de Poncio Pilato, padecio y fue sepultado, y
resucito al tercer dia, segun las Escrituras, y
subi6 al cielo, y esta sentado a la derecha del
Padre; y de nuevo vendra con gloria para
juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendra
fin.

Creo en el Espiritu Santo, Sefior y dador de
vida, que procede del Padre y del Hijo, que con
el Padre y el Hijo recibe una misma adoracion
ygloria, y que habl6 porlos profetas.

Creo en la Iglesia, que es una, santa, catolica
y apostolica.

Confieso que hay un solo bautismo para el
perddn de los pecados. Espero la resurrecciéon
de los muertos y la vida del mundo futuro.
Amén.

12. PLEGARIA UNIVERSAL

Sacerdote: Dios nos ama y sabe lo que nos
hace falta; aclamemos, pues, su poder y su
bondad, abriendo, gozos, nuestros corazones
alaalabanza:
R./ Te alabamos, Sefnor, y confiamos en
ti.

Te bendecimos, Dios todopoderoso, Rey
del universo, porque a nosotros, injustos y
pecadores, nos has llamado al conocimiento
delaverdad; haz que te sirvamos con santidad
yjusticia. Oremos al Senor.
R./ Te alabamos, Seior, y confiamos en
ti.

* Vuélvete hacia nosotros, oh Dios, tii que has
querido abrirnos la puerta de tu misericordia,
y haz que nunca nos apartemos del camino que
llevaalavida. Oremos al Senor.

R./ Te alabamos, Senor, y confiamos en
ti.



Ya que hoy celebramos la resurrecciéon
del Hijo de tu amor, haz que este dia
transcurra lleno de gozo espiritual. Oremos al
Senor.

R./ Te alabamos, Seiior, y confiamos en
ti.

* Da,Senor, atusfieles el espiritu de oracion y
de alabanza, para que en toda ocasion te
demosgracias. Oremos al Sefior.

R./ Te alabamos, Sefnor, y confiamos en
t.

Se pueden afiadir algunas intenciones libres

Sacerdote: Concédenos vivir siempre,
Senor, en el amor y respeto a tu santo nombre,
porque jamas dejas de dirigir a quienes
estableces en el s6lido fundamento de tu amor.
Por Jesucristo Nuestro Senor.

13.ORACION SOBRE LAS
OFRENDAS

Recibe, Senor, este sacrificio de reconciliacion
y alabanza y concédenos que, purificados por
su eficacia, podamos ofrecerte el entranable
afecto de nuestro corazon.

Por Jesucristo, nuestro Senor.

14. ANTIFONA DE LA COMUNION
Sal144,15

Los ojos de todos esperan en ti, Sefior; y tu les
dasla comidaasutiempo.

15. ORACION DESPUES DE LA
COMUNION

Renovados, Sefior, por el alimento del sagrado
Cuerpo y la preciosa Sangre de tu Hijo,
concédenos que lo que realizamos con asidua
devocidn, lo recibamos convertido en certeza
deredencion.

Por Jesucristo, nuestro Seior.

COMENTARIOS Y REFLEXIONES

1 Jr 20, 10-13: Jamas Dios
abandonara a quien en él se

confia.”’

El profeta Jeremias predico en el siglo VI
antes de Cristo, en el reino del sur (reino de
Juda), y su mensaje se centro en la
conversion del pueblo y volver su mirada a
Yahveh, de lo contrario serian desterrados
por los Babilonios.

Y de hecho asi sucedié. En el ano 587 a. C.
Nabucodonosor derroto a los judios y los llevo
cautivos a Babilonia y fue destruido el templo
de Jerusalén.

El golpe de esta situacion seria terrible para
el pueblo de Israel porque habian perdido la
tierra que Dios le habia dado, habia perdido el
templo, que era el lugar de cultoy por si fuera
poco habian perdido al rey, que era entendido
como el lugarteniente de Dios, habian
perdido todo.

Y ellos solo se preguntaban si Dios los habia
olvidado o qué clase de Dios era que permitia
la humillacion de su pueblo ante los paganos,
ante los que no tenian fe, los que hacian Dios
€OoN sus manos.

El profeta Jeremias anuncio esta catastrofe y
el pueblo en lugar de escucharlo buscaba
aniquilarlo, le llamaban el profeta del terror.
El profeta sabia que Dios los rescataria de
todo, que jamas lo abandonaria.

Ciertamente en esta vida terrena no seria
completo en que Dios no lo abandonaria, sino
mas bien se habla de la vida, que en este
tiempo estaba todavia lejano el concepto de
resurrecciony de la vida eterna.



2 Rm 5,12-15: La gracia
otorgada a Cristo alcanza a todos

los hombres

Hoy la segunda lectura es un texto del apdstol
san Pablo que dirige a los romanos y que su
contenido es de lo mas complicado que hay
en las escrituras, pero pongamos algunos
puntos en claroy de manera sencilla.

Este texto puede decirse que es un midrash
del texto del génesis 3, del pecado de Adan.
Un midrash es una explicacion actualizada de
un acontecimiento que esta en los textos
biblicos.

El centro esta en explicar que Cristo vino a
salvar a todos los hombres y para ello el
apostol hace larelacién entre Cristo y Adan.
Por eso dice: “Asi como por un solo hombre
entro el pecado en el mundo, y por el pecado
entroé la muerte,... por el don otorgado por la
gracia de un solo hombre, Jesucristo, se ha
desbordado sobre todos”.

Ahora bien el punto a entender un poco
mejor es el pecado, este en tiempos de
nuestro Sefor no se entendia como una falta
moral personal, sino mas bien era como una
situacion donde todos han pecado, un
ambiente.

De hecho cuando el pueblo habla del pecado
dice: “perdona nuestros pecados” (Mt 6, 12-
13) y no dice perdona mi pecado.

El pueblo de Israel es quien se aleja de Dios,
No es una persona, sino son todos juntos.
Ahora bien el nombre de Adan no se refiere a
una persona, sino se refiere al hombre que
representa a todos los hombres.

A eso se refiere el apostol al decir por el
pecado de un hombre entré el pecado.

La otra palabra que también debemos
entender es muerte, esta no se refiere a la
muerte biologica sino a ese destino que no se
sabia en qué terminaria.

Recordemos que quien moria iba al sheol,
lugar de los muertos y esperaban el rescate
de Dios. Entonces era incierto que sucedia
después de la muerte.

Después de Cristo se habla de ser participes
de la vida eterna y por eso diriamos los
muertos han salido del sheol e iran a
participar del banquete celestial.

Todo esto debido a las gracias dadas por la
salvacion por medio de Jesucristo, el Hijo de
Dios.

3 Mt 10, 26-33: El discipuloy el

maestro.

En el pueblo de Israel, como en otros lugares,
el discipulo imitaba en todo al maestroy por
lo tanto no habia razon para verse
sorprendido ante la incomprension o la
dificultad de seguirlo.

Ahora existe una pequena diferencia en la
situacion entre JesUs y sus discipulos y es que
Jesus también es el Sefor.

Por lo tanto ellos deben reconocer el seforio
de Cristo y deben aceptarlo como tal y
cumplir su voluntad.

El discipulo debe correr la misma suerte que
el maestro y por lo tanto asi como la vida de
JesUs fue servicio el discipulo tiene que servir
a los demas.

El maestro tiene que enfrentar las
situaciones, que lo llevaran hasta la muerte
de cruz, esto no debe desanimarlos porque
aunque sucedera sera algo pasajero,
recordemos que el final sera la resurreccion.
Después de la resurreccion él sera predicado
desde las terrazas, y eso deberia darles esas
esperanzas ya que lo peor que puede ocurrir
es lamuerte del hombre.

Pero los hombres no pueden quitar la vida
propiamente dicha, esto solo lo puede hacer
Dios y por supuesto con aquellos que lo temen
y loaman, El los resucitara.

El temor de Dios debe superar el temor a los
hombres. Ya que el amor a Dios como sus
hijos, que somos, nos lleva a tener la plena
confianzaen él.

Por eso dice el texto “Acaso no valéis mas que
los pajarillos”, dandonos a entender que ya
que nosotros pertenecemos a su familia y por
lo tanto tenemos por seguro que el nos
salvara de la mano del hombre.

Dicha salvacién se expresa con la palabra
resurreccion-glorificacion. Los que creen en
JesUs, aunque mueran Dios los resucitara y
los hara participes de la vida eterna.

Pbro. Dr. Francisco Gonzalez Soriano



El domingo anterior dimos unas
pistas de como comenzar a leer la
biblia, ahora comencemos a leer la
biblia paso a paso.

Lo primero que debemos tener en
mente es la division de la biblia, es
decir, cuando tenemos que buscar
una cita, por ejemplo Gn 2, 4, ;qué
significa eso?

La biblia se cita del siguiente modo,
primero se menciona el libro,
porque la biblia catélica tiene 73
libros, 46 son del Antiguo
Testamento (todo lo que sucedi6
antes de la venida de Nuestro Sefior
Jesucristo) y 27 del Nuevo
Testamento (la vida de Nuestro
Sefor Jesucristo y lo que hicieron
los apéstoles cuando ellos ya
cumplian el mandato de anunciar el
mensaje de Cristo a todas las
naciones).

Los cinco primeros libros de la biblia
son:

a) Génesis (Gn)

b) Exodo (Ex)

¢) Levitico (Lv)

d) Numeros(Nm)

e) Deuteronomio (Dt)

Las abreviaturas que aqui menciono
son las mas comunes, pero también
es valido otras como Gen, en vez de
Gn. Eso depende de la biblia y al
principio se pone el uso de
abreviaturas.

La segunda parte se refiere al
capitulo este se hace con un
numero y que seguidamente va
seguido de unacoma.
La tercera parte se refiere a los
versiculos, que vienen después de
esa abreviatura con el primer
numero seguido de la coma.
Veamos unos ejemplos.
Gn 2, 4-7: Significa libro del
Génesis, capitulo dos, versiculos
del cuatro al siete.
El guion significa del
Asi al ver la siguiente cita Gn 2-4
significa libro del génesis, capitulos
del dos al cuatro. Ya que cuando no
hay una coma se entiende que se
sigue hablando de capitulos.
Veamos el contenidode Gn 2, 4-7:
La biblia que tenemos debe
contener algo semejante a lo
siguiente:
Cuando Yahvé Dios hizo la
tierra y el cielo, *no habia aun
en la tierra arbusto alguno del
campo, y ninguna hierba del
campo habia germinado
todavia, pues Yahvé Dios no
habia hecho llover sobre la
tierra, ni habia hombre que
labrara el suelo. *Pero un
manantial brotaba de la tierray
regaba toda la superficie del
suelo. 'Entonces Yahvé Dios
model6é al hombre con polvo
del suelo, e insufld6 en sus
narices aliento de vida, y
resulté el hombre un ser
viviente.



Ahora bien el libro del Génesis es el
primer libro de la biblia, entonces
veamos nuestra biblia hoja por hoja,
lentamente, hoja por hoja, hasta
encontrar el titulo que diga Génesis.
Lo que esta antes son indices, notas
de la edicion, notas paraleerlabiblia
y algunos otros datos que nos
ayudan a entender la biblia.

Ya encontrando el libro del génesis
veremos un numero grande, ese es
el capitulo y numeros pequefios
entre las lineas que son los
versiculos.

Veamos el siguiente ejemplo Gn 1,
1-5, aparecera algo semejante.

LIBRO DEL GENESIS

l- ORIGENES DEL MUNDO Y DE LA
HUMANIDAD
1. LA CREACION Y LA CAIDA

CAPITULO 1

Primer relato de la creacion.

1 ' En el principio creé Dios el cielo y la tierra.
La tierra era caos y confusion: oscuridad cubria el
abismo, y un viento de Dios aleteaba por encima
de las aguas.

: Dijo Dios: «Haya luz», y hubo luz. * Vio Dios que
la luz estaba bien, y separd Dios la luz de la
oscuridad; ° llamé Dios a la luz «dia», y ala
oscuridad llamé «noche». Atardecié y amanecio:
dia primero.

2

Cabe mencionar que los titulos que
se ponen, distintos del libro, son
divisiones puestas por los editores y
que nos ayudan como guia para los
temas que se mencionan en lo
siguientes capitulos o versiculos.

2,

En el ejemplo tenemos los
siguientes titulos

|. Origenes del mundo y de la
humanidad

1.Lacreacionylacaida
Capitulo 1
Primer relato de la creacion.

Después de esto, viene el contenido
del libro, por lo tanto los titulos
pueden varias, pero no el contenido.

Dejemos por hoy estos ejemplos y
en los siguientes domingos
pondremos otros ejemplos para
adquirir familiaridad con la biblia.
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